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No

Nama Tanaman dan
bagian tanaman
yang digunakan
(misalnya akar,

batang, kulit batang
daun, biji atau buah)

Nama Latin

Iganfaat empiris
yang telah diketahui

"(dapat
dikosongkan jika
belum terdapat

datanya)

Cara
Penggunaan di

Masyarakat

1 Uta onga (daun) Begonia
kelimutuensis

Penelitian terhadap
spesies lain (Begonia
medicinalis)
menunjukkan bahwa
ekstrak lanaman ini
memiliki aktlvitas
antioksidan dan
antivirus yang
signifikan (Zubair., et
al 2021).

Sebagai
sayuran
lalapan atau
campuran
dalam
hidangan
seperti urap,
yang biasa
dikonsumsi
bersama ubi

2 Dst


